¢, Qué necesitas tu?

Casados con diferencias

Notas

Fortalecimiento de mi matrimonio
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Una cosa que yo aprendi que yo empezaré haciendo hoy:

Edificando matrimonios fuertes

www.matrimoniosfortalecidos.com
Info@fortifiedmarriages.com
480-699-2515/866-263-5638
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Creados Diferentes

Comparacion de estilos de personalidad®

Hagdamoslo de la manera mds facil ; Hagdmoslo de Ia manera divertida
Amistoso £ Entusiasta
Estable i Extrovertido
Firme y Cooperativo - Interesado y Animado
Adaptable ' Desorganizado
Indeciso o Atractivo
Renuente : Inquieto
Paciente Inclinado al reconocimiento
El amigo fiel . Sociable
Agradable :' Ama la diversion
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Hagdmoslo de la manera correcta & Hagdmoslo a mi manera
Analitico = Decisivo
Detallista o Independiente
Interesado y Correcto e Directo y Activo
Ordenado i Inclinado a logros
Pensador z Impaciente
Investigador de los hechos \ a | |Resistente
Critico 1/ |Arriesgado
Perfeccionista ' Toma el control
Trabajador Lider

El labrador y el castor tienden a querer seguridad, mientras la nutria v el ledn tienden a ser
mis asertivos y agresivos. El labrador y la nutria tienden a ser mas emocionales, mientras el castor
v el leon tienden a ser menos emocionales,

¢Cual es tu tipo de personalidad?

¢Cudl es el tipo de personalidad de tu cnyuge?
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Necesidades Diferentes

Las necesidades de las
mujeres:

Afecto

Que te importe
Acompafiamiento
Devocion
Paciencia

Respeto

Seguridad
Sensibilidad
Importancia
Intimidad espiritual
Digno de confianza
Amor incondicional
Comprensivo

Las necesidades de los
hombres:
Aceptacion
Admiracion
Apreciacion
Aprobacion
Compafierismo
Animo

Apoyo

Respuesta fisica
Respeto

Ser necesitado
Confianza:
Conexion espiritual
Amor incondicional

Necesidades de acuerdo a la personalidad

El labrador:
Paz
Valorarse
Significativo

El castor:
Apoyo
Espacio
Silencio
Estabilidad

La nutria:
Atencién
Aprobacion
Afeccidn
Actividad

El ledn:

Apreciacion

Accion

Oportunidad para liderazgo
Algo que puedan controlar

Lenguajes del amor

Toque fisico
Tiempo de calidad
Recibir regalos

Actos de servicio
Palabras de afirmacion
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